
          R O Z P I S   
             

Organizační pokyny 1. kola společné soutěže  družstev juniorů, juniorek, dorostenců, 
dorostenek, /gigantu/ Plzeňského, Karlovarského 

a Jihočeského kraje. 
 
Pořadatel 
Z pověření soutěžní komise KAS Plzeňského kraje, tech. zajišťuje klub Atletika Klatovy.    
 
Datum a místo 
Sobota 7. května 2016 od 11.00 hodin /porada od 10.00 hodin/ na atletickém stadionu klubu 
Atletika Klatovy v Klatovech - Pod Hůrkou.   
 
Hlavní činovníci závodu 
Ředitel závodu                            RNDr. Jiří Hostýnek         
Hlavní rozhodčí                          Mgr. Irena Stahlová 
 
Společní řídící pracovníci     
-  juniorů a dorostenců                František Janeček 
-  juniorek a dorostenek              Mgr. Josef Pšajdl              
 
Přihlášky 
Podávají oddíly-kluby zásadně prostřednictvím webové stránky ČAS : www.atletika.cz 
do pátku 6.5.2016 do 20.00 hodin. Na jinou formu přihlášek nebude pořadatel brát zřetel. 
 
Porada 
Porada se uskuteční od 10.00 hodin v zasedačce v 1. posch. hotelu Sport v budově, která 
je součástí atletického stadionu. Buďte dochvilní !                  
        
Šatny a sprchy 
Budou zajištěny v budově zimního stadionu. Vchod z atletického stadionu od protější rovinky 
atletické dráhy. Šatny budou neuzamykatelné a budou sloužit pouze k převlékání, nikoliv                                  
k úschově svršků. Za případné ztráty pořadatel nebude ručit. 
 
Občerstvení 
Bude zajištěno stánkovým prodejem v areálu stadionu. 
 
Discipliny 1.kola 
Junioři, juniorky, dorostenci, dorostenky 
100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 100m př. /JKY,DKY/, 110m př. /JI.DCI/,  
výška, tyč, dálka, koule, oštěp, kladivo, 4x100m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Časový pořad 
 
11.00 hodin            110m př. JI               výška JI,DCI              oštěp JI,DCI                                                                                                                                                                                                                
                                  dálka JKY,DKY        kladivo JKY,DKY 
11.10  hodin           110m př. DCI 
11.25                      100m př. JKY 
11.35                      100m př. DKY 
11.50                      800m JI,DCI              
12.00                      800m JKY,DKY tyč JKY,DKY        
12.15                      100m /R/JI            výška JKY,DKY        koule JKY,DKY 
                                                                      dálka JI,DCI               oštěp JKY,DKY 
                                                                                                             kladivo JI,DCI 
12.25                      100m /R/ DCI 
12.35                      100m /R/ JKY 
12.45                      100m /R/ DKY   
13.00                      400m JI      
13.10                      400m DCI      
13.15                                                              tyč JI, DCI     
13.20                      400m JKY      
13.30                      400m DKY                   koule JI,DCI                             
13.45                      100m /F/  JI 
13.50                      100m /F / DCI 
13.55                      100m /F / JKY 
14.00                      100m /F / DKY 
14.15                      3.000m JI,DCI 
14.30                      3.000m JKY,DKY                      
14.50                      200m JI 
15.00                      200m DCI                                                                 
15.10                      200m JKY 
15.20                      200m DKY 
15.35                      4x100m JI,DCI 
15.45                      4x100m JKY,DKY 
 
 
Upozornění 
Obě kladiva se budou házet na sektoru který je mimo areál stadionu. Závodníci/-ce/ tam 
budou odvezeni společným autobusem. Místo a čas odjezdu autobusu sdělí pořadatel 
na poradě. Na poradě budou rovněž upřesněny časy a místo vážení nářadí. 
 
 
 
 
Těšíme se na vaši účast !                                                  RNDr. Jiří Hostýnek, v.r. 
                                                                                                ředitel závodu 
 
 
 
 
    


