ROZPIS /organizaéni pokyny/

Mistrovstvi Plzeiiského a Jiho¢eského kraje muzi, Zen, juniori, juniorek,
dorostencii, dorostenek, starSich zZaku, starSich zakyi, mladSich Zakid a mladSich Zakyn
v piespolnim béhu 2016
a 2. z&vod Bézeckého poharu mladeze Plzenského kraje 2016.

Mistrovstvi se kona jako otevi‘eny zavod.

Poradatel
Plzensky krajsky atleticky svaz.

Datum a misto
Sobota 2. dubna 2016 od 11.00 hodin na zavodisti krosového arealu klubu ACCC Horazd ovice
Skalnice u Strelskych Hostic.

Cinovnici zavodu

Reditel zavodu Ing. Roman Sladky
Hlavni rozhod¢i Mgr. Erna Linhartova
Zavodni kancelar Petr Konop

a technicky delegat /pro oba kraje/

Hospodaf zdvodu Ing. Jifi Bastl

Lékat zavodu MUDr. Eva Perglerova
Moderator zavodu Mgr. Josef Koznar
Prihlasky

Podavaji atletické oddily-kluby i jednotlivci prostiednictvim webové stranky CAS :

www.atletika.cz a to do patku 1.4.2016 do 14.00 hodin.

Neregistrovani zavodnici na E-mail vedouciho zavodni kancelafe : scmplzen@centrum.cz rovnéz do patku
1.4.2016 do 12.00 hodin, eventudlné mimoiadné v den zavodu

v zavodni kancelafi nejpozdéji dvé hodiny pi‘ed startem piislusné kategorie-zavodu

za zvySené startovné 200,- K¢ !!!

Startuji

Muzi, zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, star$i zaci, starsi zakyné, mladsi zaci

a mladsi zdkyné registrovani CAS oddilii-klubti Plzefiského a Jihogeského kraje.

Dale cizi i neregistrovani zavodnici mohou startovat v ramci oteviené¢ho zavodu.
Veterani/-ky/ budou startovat v zavodech kategorii muzt a Zen, nejmladsi zactvo /ptipravky/
v ramci 2. zavodu Bézeckého poharu mladeze Plzenského kraje 2016.

Startovné
Startovné bude jednotné a to 50,- K¢ za zéavodnika.
Bude se hradit u hospodaie zdvodu v zavodni kancelafi pfi prezentaci.

Kategorie a délky trati
/mistrovské kategorie-soutéze/

Muzi /1996 a star$i/, juniofi /1997-1998/ 6 000 m
Zeny /1996 a starsi/, juniorky /1997-1998/, dorostenci /1999-2000/ 4 000 m
Dorostenky /1999-2000/, star$i Zaci a starsi zakyné /2001-2002/ 3 000 m
Mladsi zaci a mladsi zakyné /2003-2004/ 2 000 m

/kategorie predZactva-pripravek/

Starsi predzactvo-ptipravky /H,D/ 2005-2006 1200 m

Mladsi pfedzactvo-ptipravky /H,D/ 2007-2008 575 m a nejmladsi déti
/H,D/ 2009 a mladsi

Zavodni kancelaf
Bude oteviena v den zavodu od 9.00 hodin do ukon¢eni zavodu v krosovém aredlu Skalnice.

Prezentace zavodniku
Prezentace se uskutecni v zdvodni kancelati. Kazdy odprezentovany zavodnik/-ce/ po uhrazeni
startovného obdrzi startovni ¢islo. Startovni ¢isla budou nevratna.




Prezentace se uskute¢ni od 9.00 hodin.
Zavodnici/-ce/ jednotlivych kategorii se musi odprezentovat nejpozdé€ji hodinu pred startem
svého zavodu.

Charakter a povrch trati
Traté jsou rovinaté, mirné zvinéné, povrch travna

Satny a umyvarny
Satny pro prevlékani a umyvarny se studenou vodou budou zajistény v krosovém aredlu Skalnice.

Ob¢erstveni
Teply ¢aj zdarma, ostatni obcerstveni bude zajisténo stinkovym prodejem v krosovém aredlu.

Tituly a ceny
Registrovani zavodnici/-ce/ oddilt-klubi Plzeiiského a JihoCeského kraje startujici v mistrovskych

kategoriich-soutézich a umisti se na prvnich tfech mistech obdrzi mistrovské medaile spole¢ného
mistrovstvi Plzeniského a JihoCeského kraje 2016.

Zavodnici/-ce/ kategorii ptredzactva /ptipravek/ startujici v ramci BP mladeze Plzenského kraje
obdrzi rovnéz mistrovské medaile Plzenského a JihoCeského kraje 2016..

Prvni tfi zavodnici/-ce/ kategorii muzii a Zen v ramci vetejného zavodu obdrzi penézni odmény
ve vysi : Za 1. misto 1.500,- K¢, za 2. misto 1.000,- K¢ a za 3. misto 500,- K¢.

VyhlaSovani
Prvni blok vyhlasovani vysledk se uskute¢ni po ukonceni posledniho zavodu kategorii

predzactva-ptipravek.
Vyhlaseni mistrovskych kategorii /druhy blok/ se uskutecni po ukonceni posledniho zédvodu
kategorie muzt a juniord.

Casovy poiad
/kategorie piedZactva-pripravek/

11.00 hodin Mladsi ptedzactvo-ptipravky D /2007-2008/ 575 m
a nejmladsi déti D /2009 a mladsi/
11.10 Mladsi ptedzactvo-piipravky H /2007-2008/ 575 m
a nejmladsi déti H /2009 a mladsi/
11.25 Starsi predzactvo-piipravky D /2005-2006/ 1200 m
11.40 Starsi predzactvo-piipravky H /2005-2006/ 1200 m
/mistrovské kategorie-soutéze/
12.10 Mladsi zakyné /2003-2004/ 2 000 m
12.30 Mladsi zaci /2003-2004/ 2 000 m
12.50 Starsi zakyné /2001-2002/ 3000 m
13.10 Starsi zaci /2001-2002/ 3000 m
13.30 Dorostenky /1999-2000/ 3 000 m
13.50 Dorostenci /1999-2000/ 4 000 m
14.20 Zeny /1996 a star$i/, juniorky /1997-1998/ 4000 m
14.50 Muzi /1996 a star§i/, juniofi /1996-1998/ 6 000 m
Petr Konop v.r. Ing. Roman Sladky v.r.
predseda PKAS, feditel zavodu

Pavel Novak v.r.



